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SAMEN LEVENSs REDDEN
DOE JE MEE?

Beste bewoner van Blauwestad,

Samen met onze medebewoners start
Bewonersbelangen Blauwestad een actie

om geld in te zamelen voor het onderhoud
van de AED apparaten in onze woongebieden.

Met deze reanimatie apparaten vergroten we
de overlevingskans van bewoners,

die een hartstilstand krijgen

Voor meer informatie
Bewonersbelangen

B www.bbblauwestad.nl



WAAROM DEZE ACTIE?

Een AED in de buurt is van levensbelang,
want snel handelen bij een hartstilstand kan
levens redden. Een AED is een apparaat dat
met een schok het hart weer aan het
pompen kan brengen bij een hartstilstand.
In onze woongebieden hebben we enkele
AED’s die dag en nacht bereikbaar zijn.
Consequent onderhoud van deze apparaten
is van levensbelang. Om de vier jaar moeten
elektroden en batterijen vervangen worden

en een AED apparaat kan ook defect raken.

Elke week krijgen ruim 300 mensen in
Nederland buiten het ziekenhuis een
hartstilstand. Vaak totaal onverwachts, in
of om het huis. Binnen 6 minuten
reanimeren en een AED gebruiken, verhoogt
de overlevingskans aanzienlijk. Een
ambulance is er vaak niet op tijd. Met deze
‘Actie onderhoud AED’s Blauwestad’
maken wij Blauwestad dus veiliger.

Met deze actie zamelt
Bewonersbelangen Blauwestad geld in

voor het onderhoud van een vijftal AED
apparaten in onze woongebieden
(witte stippen op de kaart).

Z0 WERKT HET:

De AED apparaten
hangen aan buitenmuren
in de woongebieden van
Blauwestad en zijn dag
en nacht bereikbaar.
Deze apparaten zijn
aangemeld bij het
reanimatieoproepsysteem
HartslagNu.

Zodra iemand 112 belt bij
een hartstilstand worden
burgerhulpverleners
opgeroepen, die de AED
op kunnen halen.
Daarom zijn de AED’s zo
belangrijk en dat geldt
natuurlijk ook voor het
onderhoud daarvan.

Het zou zomaar jouw
of mijn leven kunnen
redden!

DONEREN KAN
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